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L, Eine gute Bar ist wie ein zweites Wohnzimmer*, argumentierte ich immer, als der Wunsch
eines eigenen Unternehmens immer stdarker wurde und ich zusammen mit meiner Familie
das Konzqot fu'r das ﬁeutige ibex entwickelte. Neben guter Musik, die am 5}9dteren Abend
auch zum Tanzen einladen soll, einer cﬁiffigen t?ltmosyﬁéire zum Freunde treﬁ(en, muss es
auch was Gescheites zum Essen geﬁen, war dabei mein Leitgecfanﬁe und so entstand 2013

c[as 1:66)( 6ar.c(u6.restaumnt

ibex ﬁetﬂt zu Deutsch Steinbock und ist ein Element in unserem Tami[ienwajo}aen. Der
Steinbock ist ein im ﬂocﬁgeﬁirge lebendes und gewana(t kletterndes, einer Gamse dhnlichem
Tier mit [angen, Era‘ﬁigen, zumcﬁgeﬁogenen Hornern. Friiher schrieb man ihm mystiscﬁe,
heilende C’Cmfte zu. Dem Sternzeichen Steinbock sagt man besondere figenscﬁqﬁen wie
traditionsbewusst, vemntwortungsvo(f und gecfufcfig nach und das sind auch Werte, die wir
zusammen mit unseren Mitarbeiterinnen im ibex vertreten. So schauen wir c[amuf, dass
unsere Gerichte vorwiegenc[ von heimischen Liefemnten kommen oder selbst gemacﬁt sind,
wie zum QBeispie[ der Pizzateig und die Saucen ﬁlr die Burger. Das Fleisch kommt vom
regiona[en Metzger. Und nicht zuletzt muss eine gute Bar den Gast Eegeistern, weil’s

gemﬁtficﬁ und besonders, wie im eigenen Wohnzimmer ist.

Herzlich Willkommen & bis bald

Fuer bex Team



Suyyen

Onion Soup ALcs
Zwiebelsuppe mit Kdsecroutons

Beef Soup acL
Rinderkraftbrithe mit Gemise, Rindfleisch, und Nudeln

Vorspeisen und Salat

Ibex Salad - create your salad vccp
Verschiedene Salate der Saison
Balsamicodressing oder Frenchdressing

mit Hithnerbrustfilet

mit Rindsfilet

mit Raucherlachs

mit Garnelen

mit Thunfisch

mit im Bierteig fritiertem Welsfilet
mit Crispy Chicken Fingers
mit Mozzarella Sticks

mit Speck

mit Avocado

mit Ei

mit Oliven

mit Ananas

mit Zwiebeln

mit Knoblauchbrot
mit Pizzabrot

Mixed Salad m

Verschiedene Salate mit Balsamicodressing

Tomato Mozzarella cm
Rohschinken, Rucola, und Basilikumpesto und Balsamico Dressing

Tbex S}oecia[

Fried Onion ,Ibex-Style m
Frittierter Riesenzwiebel in spezieller Panade mit zwei Dips
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Fingerfood

Buffalo Chicken Wings ,hot" acc

Pommes, 2 Dips

Crispy Chicken Fingers acc
Pommes, 2 Dips

Sampler acc
Buffalo Wings, Crispy Chicken Fingers, Onion Rings, Peppers ,Cheddar & Cheese*,
Crispy Shrimps, Pommes Frites, 2 Dips

Veggie-Sampler acs
Peppers ,Cheddar & Cheese”, Mozzarella Sticks, Broccoli & Cheese Nuggets,
Friihlingsrollen, Onion Rings, Pommes Frites, 2 Dips

Pommes Frites

Classic Syecia[s

Fish & Chips acm
Im Bierteig frittiertes Welsfilet, Siiffkartoffel Wedges und Knoblauch Remoulade

Wiener Schnitzel vom Kalb aca3
serviert mit Salzkartoffeln

Spare Ribs &

mit Knoblauchbrot oder Pommes Frites

Makkaroni Pomodoro ac

mit im Bierteig frittiertem Welsfilet
mit Rindsfiletstreifen

mit Black-Tiger-Garnelen

Kaiserschmarren acc
Vanillesauce & Preiselbeeren
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S te a E S “Ibex-Style” - create your steak

Filet Regular Cut 200g € 23,70
Argentina Prime Quality Men’s Cut 300g € 30,60
Entrecote Regular Cut 200g € 18,90
Argentina Prime Quality Men’s Cut 300g € 2490
T-Bone-Steak 500g € 32,70
Lachs-Steak 200g € 16,50
Wie diirfen wir Ihr Steak grillen?

Garstufe: Deutsch Englisch

Kern roh (51 - 54 °C) blutig rare

Innerer Kern roh (54 - 60 °C) englisch medium rare

halb durch (60 - 65 °C) rosa medium

fast durch (65 - 73 °C) halb rosa medium well
durchgebraten (76 - 85 °C) durch (gebraten) well done

Zu allen Steakgerichten reichen wir Ilhnen Knoblauchremoulade und
Krauterbutter

‘B ezfagen, Saucen und Dips (far sreaks)

Beilagen: € 3,30 ABCDEFGH DipS: € 0,60 ABCDEFGH Saucen: € 2,10 aemc
Knoblauchbrot €2,70 Cocktailsauce Pfefferrahmsauce
Gemiise BBQ Sauce. Honig Chilli Sauce
Salzkartoffeln Sweet Chilli Sauce

Salat Sauerrahmsauce

Siifdkartoffel Wedges Knoblauchremoulade

Pommes frites Kriauterbutter



fBurgers

Rinag([eisc%urger aus heimischer ‘Metzgerei

Classic Hamburger amvc € 12,30
Hausgemachtes Brot, gegrilltes Rindfleisch, Salat, Tomaten, rote Zwiebel, Cocktailsauce
serviert mit Pommes frites

Classic Cheeseburger amvac € 12,60
Hausgemachtes Brot, gegrilltes Rindfleisch, Salat, Tomaten, rote Zwiebel, Cheddar Kise, Cocktailsauce
serviert mit Pommes frites

Double Cheeseburger amvac € 17,40
Hausgemachtes Brot, doppelt gegrilltes Rindfleisch, doppelt Cheddar Kise, Salat, Tomaten, rote Zwiebel,
Cocktailsauce

serviert mit Pommes frites

Biker Burger awmc € 13,20
Hausgemachtes Brot, gegrilltes Rindfleisch, Honig-BBQ-Sauce, Salat, Tomaten, Speck, rote Zwiebel
serviert mit Pommes frites

Chicken Burger amvac € 13,20
Hausgemachtes Brot, gegrillte Hidhnchenbrust, geschmolzener Brie, Schinken, Salat, Tomaten,
Cocktailsauce

serviert mit Pommes frites

Smoked Salmon Avocado Burger amcc € 16,50
Hausgemachtes Brot, gerducherter Lachs, Avocado, Ei, Karotten, Zwiebeln, Knoblauchremoulade, Dill-Senf
Sauce, Parmesan

serviert mit Pommes frites

Beef Burger - scharf avcc € 16,80
Hausgemachtes Brot, gegrillte Entrecotescheiben, Rucola, Tomaten, rote Zwiebeln, Tomaten,
Parmesanspane, Honig Chilli Sauce

serviert mit SiifRkartoffelwedges

Bacon Burger amac € 13,50
Hausgemachtes Brot, gegrilltes Rindfleisch, Salat, rote Zwiebel, Speck, Cheddar, Tomaten, Speck-Mayo,
Gurken

serviert mit Pommes frites

Mexican Burger amac € 13,50
Hausgemachtes Brot, gegrilltes Rindfleisch, Salat, Tomaten, rote Zwiebel, Cheddar Kise, Speck, Jalapenos,
Cocktailsauce

serviert mit Pommes frites



Pizza

Die Klassiker

Margarita ac
Tomatensauce, Mozzarella
Salami ac

Tomatensauce, Mozzarella, milde Salami

Prosciutto ac

Tomatensauce, Mozzarella, Schinken

Prosciutto Fungi ac

Tomatensauce, Mozzarella, Schinken, Champignons

Diavola ac

Tomatensauce, Mozzarella, scharfe Salami, Pfefferoni, Knoblauch

Parma ac

Tomatensauce, Mozzarella, Rohschinken, Rucola, Parmesanspéne

Fantasia ac

Tomatensauce, Mozzarella, scharfe Salami, Gorgonzola

Quattro Stagioni ac

Tomatensauce, Mozzarella, Schinken, Champignons, Artischocken, Oliven

Quattro Formaggio ac

Tomatensauce, Mozzarella, Gorgonzola, Brie, Feta

Hawaii ac

Tomatensauce, Mozzarella, Schinken, Ananas

Tonno apc

Tomatensauce, Mozzarella, Thunfisch, Zwiebel

Napolitana anc

Tomatensauce, Mozzarella, Sardellen, Kapern, Oliven

Vegetaria ac

Tomatensauce, Mozzarella, Gemiisesorten der Saison

Tiroler ac

Tomatensauce, Mozzarella, Speck, Feta, Zwiebel, Knoblauch

Bauern acc

Tomatensauce, Mozzarella, Speck, Zwiebel, Spinat, Ei, Knoblauch

Die S]aezie[[en

Montanara apc

Tomatensauce, Mozzarella, Sardellen, Oliven, milde Salami, Zwiebel

Mexicana ac

Tomatensauce, Mozzarella, scharfe Salami, Schinken, Speck, Mais, Paprika, Pfefferoni

Chef ac

Tomatensauce, Mozzarella, scharfe Salami, Schinken, Gorgonzola, Zwiebel, Knoblauch

Spinaci ac

Tomatensauce, Mozzarella, Spinat, Brie, getrocknete Tomaten, Schinken, Knoblauch
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Helmut ac € 11,70

Tomatensauce, Mozzarella, Schinken, scharfe Salami, Champignons, Mais, Ananas

Bozner acc € 11,70
Tomatensauce, Mozzarella, Rohschinken, Spargel, Ei, Spinat

Manzo ac € 14,40
Tomatensauce, Mozzarella, Rindsfiletstreifen, Paprika, Zwiebel, Lauch, Honig-Chilli-Sauce

Samira ac € 12,60
Tomatensauce, Mozzarella, Hiihnerfiletstreifen, Mais, Paprika, Lauch, Champignons

Lorenzo ac € 13,80
Tomatensauce, Mozzarella, Rindsfiletstreifen, Rucola, Parmesan, Kirschtomaten, Balsamico Dressing
Frutti di mare acs € 12,00
Tomatensauce, Mozzarella, Meeresfriichte, Knoblauch

Gamberetti asc € 12,00
Tomatensauce, Mozzarella, Shrimps, Zucchini, Knoblauch

Salmone apc € 12,60
Tomatensauce, Mozzarella, Raucherlachs, Rucola, Kirschtomaten, Dill-Senf Sauce

Samanta apsc € 12,60

Tomatensauce, Mozzarella, Shrimps, Raucherlachs, Thunfisch

Die Geschlossenen

Calzone ac € 9,60
Tomatensauce, Mozzarella, Schinken, Champignons

Il Filocino ac € 11,40
Tomatensauce, Mozzarella, Spargel, Basilikumpesto, Parmesanspane, Knoblauch, Speck

Teodolina ac € 11,40

Tomatensauce, Mozzarella, Oliven, Rucola, Créme Fresh, Rohschinken

Die Weiffen (ohne Tomatensauce)

Bianca ac € 9,00
Mozzarella, Zwiebel, Parmesan, Oliven

Formaggi ac € 9,30
Mozzarella, Brie, Gorgonzola, Parmesan

Carbonara Pizza acc € 9,60

Mozzarella, Speck, Feta, Ei, Pfeffer
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Pizzabrot ac
Knoblauchbrot ac
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Fur Extras berechnen wir 1,00 € - 2,00 €



Dessert

Fried Banana ,Ibex-Style“ accen € 8,70
Fritierte Banane, Karamell- und Schokosauce

Chocolate Cake accen € 7,50
Vanilleeis & Sahne

Kaiserschmarren acc € 10,80
Vanillesauce & Preiselbeeren

Apfelstrudel accen € 450
mit Vanilleeis € 540
mit Vanillesauce € 6,00
isbech

‘Eisbecher
Heifde Liebe cc € 6,30
Stracciatellabecher cc € 6,30
Eiskaffee cc € 6,30
Coup Danemark cc € 6,30
Schokotraum cc € 6,30
Bananensplit cc € 6,30
Friichtebecher cc € 6,30
Walnussbecher cc € 6,30
Allergeninformation gemafd Codex-Empfehlung
Kurzbezeichnung Buchstabencode Kurzbezeichnung Buchstabencode
Glutenhaltiges Getreide A Soja F
Krebstiere B Milch oder Laktose G
Ei C Schalenfriichte H
Fisch D Sellerie L
Erdnuss E Senf M

Sesam N

musikbar . restauront

Unterrainer KG / Unterdorf 531 / 6543 Nauders / Tel: +43 (0)660 3178772
info@ibex-club.at / www.ibex-club.at /www.facebook.com/musikbar.restaurant



