
MARCTSTANDL 
TAGESTELLER/MENÜ 

 
 

Montag, 23. Jänner 
Erdäpfelcremesuppe 

Galettes gefüllt mit Linsenragout , karamellisierten 
Chilikarotten & frischen Kräutern 

	  
Dienstag, 24. Jänner 

Karotten-Ingwer-Cremesuppe 
Linsen-Kurkuma-Karottencurry mit zweierlei Reis 

 
Mittwoch, 25. Jänner 

Klare Grünkohlbrühe mit Kichererbsen 
Erdäpfelgulasch mit Gurkerl, frisch gerissenem Kren 

& hausgemachtem Brot 
 

Donnerstag, 26. Jänner 
Karotten-Ingwer-Cremesuppe 

MarctStandl´s Burger 
 

Freitag, 27. Jänner 
Klare Grünkohlbrühe mit Kichererbsen 

Quinoa-Linsen-Hanf-Laibchen auf Rote-Rüben-Püree 
 
 
 

Wenn du Infos über allergene Wirkstoffe in unseren Speisen wissen willst, bitte frag uns 
einfach, durchs Reden kuman die Leut zam – auch heute noch! 


