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Fruhtucksteller ,,Pikant* AGHM 9,50 €
Kérntner Bergschinken, italienische Salami und Prosciutto, Camembert, Walnuss,

Emmentaler, Frischkase, Butter, Tomate, Gurke, Paprika, mit Frichten der Saison garniert
serviert mit ofenfrischem Gebdack und Brot aus der regionalen Backerei,

einem Cappuccino/Verldngerten/Kakao/Tee

und einem Orangensaft 0,2

Frohstiucksteller ,ltalia* 10,50 €
Prosciutto, Mozzarella, Camembert, schwarze Olivencreme, Marmelade, Butter, frische
Tomaten, Gurke, Paprika, Fruchte der Saison

serviert mit ofenfrischem Geback und Brot aus der regionalen Backerei,

einem Cappuccino/Verldngerten/Kakao/Tee

und einem Orangensaft 0,2

BUFFET ,,VEGGIE & VITAL" 10,50 € inklusive einem Cappuccino/Verldngerten/Kakao/Tee
Small buffet ,,vegetarian, sweet and fruity" | il buffet piccolo ,,vegetariano, dolce e frutta®
Dienstag bis Freitag, 8:00 bis 13:00 Uhr (ausgenommen Weihnachtsferien)

Am Buffet gibt es

diverse Brot- und ofenfrische Gebdacksorten, Gemuisepfanne, rote Linsen, Tomaten, Sterz, sUBen Aufiauf
mit Apfel & Zimt, hausgemachtes Fruchtmus und -kompott, Buchweizen-Porridge, Kokos-Milchreis,
Marmelade und Honig, Frucht- und Gemusesafte, Karntner Milch, Sojamilch, laktosefreie Milch, Butter
und Margarine, frisches Obst und Obstsalat, Frucht-, Natur- und laktosefreie Joghurts, verschiedene MuUslis,
Cerealien und Getreideflocken aus dem Hause Gutscher, hausgemachtes Bircher MUsli und Power-mMUsli,
Cornflakes und methr.






DAS GROSSE BUFFET , ENENDFRUHSTUCKSBRUNCH" 1880¢€

Big buffet ,Weekend breakfast” | || buffet grunde ,,|C1 prlmq cotuzmne fme settimana”

Inklusive Frucht- und GemUsesafte vom Buffet und einem Cappuccine/Verldngerten/Kakao/Tee
Reservierungen moglich und zu empfehlen!

22,80 €

Gonzphrlg Jeden Samstag, Sonntag & Feiertag, 8:00 bis 13:00 Uhr

Evew Sa’rurdw & Sundcw unhl 1 pm | sabato e domenica fino alle 13:00

Am Buffet gibt es

verschiedene Kasesorten der Kérntner Milch und der Kaslab'n, Mozzarella und Schnittkése, diverse
hausgemachte Aufstriche, italienischen Prosciutto, Karntner Salami, Kamtner Bergschinken und
Schinkenspeck, frisches Gemuse, wie Gurken, Paprika und Tomaten, eine hausgemachte
Gemusepfanne oder pikanten Gemusestrudel, Eierspeis, diverse Brot- und ofenfrische Gebdacksorten,
hausgemachten Kuchen und FrohstOckskipferin, Sterz, sUBen Auflauf mit Apfel & Zimt, hausgemachtes
Fruchtmus und -kompott, Porridge, Marmelade, Nutella und Honig, Frucht- und Gemusesafte,

Karntner Milch, Sojamilch, lakiosefreie Milch, Butter und Margarine, frisches Obst und Obstsalat,
Frucht-, Natur- und laktosefreie Joghurts, verschiedene Muslis, Cereadlien und Getreideflocken aus dem
Hause Gutscher, hausgemachtes Bircher Musli und Power-Musli, Cormnflakes und mehr.






FRUHSTUCK VEGETARISCH

FrUhstucksteller ,,SUB" 2,00 €
hausgemachter Kuchen, Vanille-Kokos-Milchreis, Obstsalat, Marmelade,
Honig und Butter, serviert mit ofenfrischem Gebdck und Brot

aus der regionalen Backerei, einem Cappuccine/VerlGngerten/Kakao/Tee
und einem Orangensaft 0,2

FrOohstucksteller ,Veggie® A 2,50 €
Bircher MUsli, Honig, Camembert, NUsse, Emmentaler, Mozzarellg,
Frischk&se, Butter, Tomate, Gurke, Paprika, mit Frochten der Saison
garniert, serviert mit ofenfrischem Gebd&ck und BRot aus der
regionalen Backerei, einem Cappuccino/Verldngerten/Kakao/Tee
und einem Orangensaft 0,2

Weiches Ei 1,50 €

soft-boiled egg | vovo a la cogue

Shakshuka ¢ 720€
(Dauver ca. 15 min)

im Ofen gebackenes Spiegelei in Paprika-Tomaten- Sc:uce

serviert mit Vollkormbrot und Butter -

<) oder glutenfreiem Landbrot und Margarine
ki
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huusgemach’res Kurbisbro’r AGH 4,80 €
mit Preiselbeerbutter (2 StUck)
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RFRISCHENDE JOGHURT-BOWLS
MIT KARNTNER MILCH

Hausgemachtes Birchermusli 710 €
serviert mit Fruchten der Saison

0 Bananenmilch 3,80 €
9 Banana milk | latte di banana

KIBA Kirsch-Bananenmilch o 3,80 €

Banana milk | latte di banana

) Café mit Sterz 6.50 €
=S warmer MaisgrieB serviert mit Café, Karntner Milch und Zucker

Erfrischendes Naturjoghurt AGH 4,60 €

mit Grant‘'n-Marmelade
serviert mit Preiselbeermarmelade, Nuss-Granola und Leinsamen,

auch laktosefrei erhdaltlich!
e |

Erfrischendes Naturjoghurt

mit frischen Fruchten AGH 6,10 €
serviert mit MUsli aus dem Hause Gutscher, Ahornsirup,
Leinsamen und Frichten der Saison,

auch laktosefrei erndltlich!
==







&) VEGANE FRUHSTUCKSBOWLS UND VEGANE FRC

Soja-Joghurt mit frischen Frichten AFH 6,10 €
serviert mit MUsli aus dem Hause Gutscher, Ahornsirup, Leinsamen und Fruchten der Saison
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() Hausgemachtes Power-Musli
S mit Hirse, Apfel, Trauben, Mandeln, Ahornsirup und Soja-Joghurt

) Warmer Vanille-Kokos-Milchreis 7,10 €
“* aus Kokosmilch, mit Friichten der Saison

) Warmes Buchweizen-Porridge 7,10€
“* aus Reismilch

mit FrOchten der Saisocn und WalnUssen

miT hausgemachtem Kompott aus Frichten der Saison

feser fforbet- and Wintert ﬁ,f;

mﬂ huusgemach’rem Bru?upfel (erhdaltlich von Sept. bis Feber)

) Mandel-Dattelmilch : 4,10 €

R almond milk with dates | latte di mandorla con le date

wOrangensaH 0,2 frisch gepresst 3.90 €

fresh pressed orange juice | spremuta d'arancia

) Ingwer-Kurkuma-Drink 0,1 2,80 €
= erfrischende Vitaminbombe mit frisch gepresstem Orangensaft
fresh pressed orange juice with ginger and turmeric
spremuta d'arancia con zenzero € curcuma
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Frihstucksteller ,Vegan® 9,50 €
Buchweizen-Porridge aus Reismilch, Datteln, Nuss-Granola auf Soja-Joghurt, rote Linsen-Aufstrich,
Gemusepfanne, Margarine, Gurke, Paprika, mit Frichten der Saison garniert
serviert mit ofenfrischem Gebdack und Brot aus der regionalen
Backerei,einem Cappuccino/Verlangerten/Kakao/Tee
_und einem Orangensaft 0,2

\GS Auf Anfrage auch mit glutenfreiem Gebdack!

Hausgemachte Karotten-Ingwer- oder
Kurbis-Ingwer-Suppe nach Saison AH 6,10 €
vegetable-ginger soup | zuppa di verdure e zenzero
_serviert mit Gebdck
E;Dder glutenfreilem Landbrot

-~ Hausgemachte Minestrone
mit Reis und Pinienkernen /.10 €
italienische Sommersuppe mit GemuUse der Saison
vegetable soup | zuppa di verdure

() Hirse-Gemusepfanne - 7,10 €
““hausgemachte warme glutenfreie Getreidepfanne mit Hirse
und Gemuse der Saison, serviert mit Sonnenblumenkernen

vegetable pan with quinoa | tegame di verdure con quinoa = Hirse-GemUsepfanne
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Pancokes
mit Horug Apfel & Zlm’r

F =
= - — Y
¥ — ) -
e = — 45 = -
— = —_— =
= — : E
r - e .
P ——— o’

- e o

2 e



UND GEBAC JS UNSERER KARNTNER BACKERI
Pancakes 7,10 €

mit frischen FrOchten, serviert mit Honig

Pancakes /7,10 €

mit Honig, ApfelstUcken, Zucker & Zimt

SuBer Auflauf ,,Scheiterhaufen” AGH 7,10 €
hausgemacht,

serviert mit Kompott aus Frichten der Saison

Fruhstuckskipferl AG 2,70 €

mit Butter

Laugenbrez’'n A 2,70 €

Italienisches Croissant 2,50 € Unser Sommer—1 1,

(frisch gebacken, Dauer 20min) ] &
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Gemischter Brotkorb 4,00 € | L

. mit ofenfrischem Gebdck und Brot Auael Vantlo~rc/

E;Ww hakben auch glutenfreies Gebdck!



KAP 4613 Die Pyramide im Millstaitter

Cafe-Bistro

Kaiser-Franz-Josef-Stralfie 330 -
2872 Millstatt

www . kap4613.at
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